Sobota 23.11.2024. Zase do lesa, tentokrat do toho méstského ale o nic horsiho

Cimicky a Dablicky haj, kdysi lesy na severu, daleko za Prahou. Dnes jsou jiz davno souéasti naseho hlavniho
mésta a stale odolavaji, aby je to jejich mésto neudusilo. Samy by to nezvladly, nastésti se najdou i lidé, jimz pfiroda neni
Ihostejna, a pomahaiji.

PFijeli jsme za p&kného podzimniho trochu podmrageného podasi na jihozapadni okraj Cimického haje. Na prvni
pohled je to pékny dubovy les pomalu se ukladajici k zimnimu spanku. Les plny cest a pésinek na buliznikovém podkladu.
Skala vodou tvarovana kouka ze zemé témér na kazdém kroku. Nevédét Zze jsme v Praze, klidné by to mohlo byt i nékde
v podhUfFi pohraniénich hor.

Zajimava je i historie Cimického haje. Stromy, pfevazné duby, lipy, modtiny a dalsi listnade jsou tady vysazovany
Clovékem jiz dobra dvé stoleti. Pfedtim to byl pfirodni dubohabfinovy les zvany Temelisté z néjz tehdejSi vrchnost
prodavala lidem dfevo na topeni. Tak tedy vzhiru do lesa.




Je tu i dost zajimavosti, na které se prochazkou podivame. Jedna z nich je hajovna, v samém stfedu lesa stoji jiz
od konce 18. stoleti jakoby hlidala dva staré duby rostouci jen nékolik krokd za jejim plutkem. Na ten nejstarSi z pavodni

vysadby (stafi asi 300 let) doslova vidi z okna. Druhy, jen 0 méalo mladsi roste za hajovnou. Opravdovou vyjimkou je i tento
snad jediny sprejery nezni¢eny informacni panel.

Ten nejstarsi tfistalety dub letni je opravdovy unikat. Je to takzvany doupny strom, takové stromy jsou pro les
nenahraditelné. Mohou byt dokonce i mrtvé, v jejich dutinach je ale Zzivo, poskytuji Ukryt a hnizdi$té neuvéfitelnému
mnozstvi zZivocichl. Ten na$ ma dutinu ve vySce 6 metr(l, ve které jiz nékolik let Zije pustik obecny, jen kousek pod nim je
véeli hnizdo a je tu i daldi hmyz vazany na dutiny. Dub je jiZ |éta jistény lany na okolni mladsi stromy. Velka Skoda Ze od
nasi posledni navstévy pfisel o svou korunu. Oba duby jsou statem chranéné jako vzacné stromy.




A je$té néco, pravé tento vzacny strom inspiroval PhDr. Martina Rezka k napsani knizky Pohadky z Cimického
haje. Pan Rezek neni jenom autor a ilustrator pohadek z lesa ale je i zakladatelem spolku ,Védomy dotek®. Ten se vlastné
o Cimicky haj stara. Vybudoval nauénou stezku Cimicky haj. Na té je mimo jiné i dfevéna socha dubového skfitka Cimiska
od autorky Kristyny Kuzvartové. Diky tomuto spolku se stal z oby&ejného lesa bez pfehanéni les pohadkovy.

Soucasti pohadkové nau€né stezky je i lesni jezirko, jmenuje
se Dotek a vodou jej zasobuje posledni ze dvou pramenist, které
jeSté nevyschnulo. Jezirko je téméF na konci vychodni c&asti
Cimického haje, zaroveri je to posledni zajimavost u které jsme se
zastavili a pfed nami je ruSna kfizovatka u vozovny Kobylisy. Bez
Urazu jsme ji prekonali a jsme na okraji Dablického héaje, druhé &asti
dnesni sobotni vychazky.

Dablicky haj

Dablicky haj je parkové upraveny smiseny les o rozloze 60
hektart. Pohadkové postavicky ani povésti o nich jsme tady nenasli
zato historie je tady dramaticka vic nez by &lovék &ekal. Uzemi
Dablického haje s vrcholem Ladvi je nejvy$$im prazskym mistem na
pravém biehu Vitavy. Prokazatelné to byl kdysi ostrov, ktery omyval
morsky pfiboj. Je to jiz davno asi 98 milionl let. Stale je to ale misto
zahadné. V okoli bylo nalezeno spousta dokladu pravékych civilizaci
ale tady na vrcholu nic. Vypada to, Ze ten vrchol byl zasvéceny pouze
bohum a lidé sem neméli pfistup.




Kfizovatku u vozovny jsme bezpecné zdolali a za¢iname stoupat. Navic zacina probleskovat slunicko

Znaceni nas nasmérovalo k vrcholu Ladvi. MGZeme se pochlubit, vystoupali jsme na nejvyssi (359 m/m) prazské
misto na pravém bfehu Vltavy. Jen par krokd od cesty je zajimavy objekt. V&z pfipominajici vodarnu. Je to ale geodeticka
méfici véz z roku 1938. Takovych vézi pro trigonometrické méfeni bylo tehdy na nasem Uzemi postaveno devét, na rozdil
od této véze byly ostatni ve tvaru hvézdy. Jen par desitek metri od valcové véze je vysilaé Ladvi, svym vysilanim pokryva
mésto Prahu a StfedoCesky kraj. V arealu vysilace je modernizovany zemni vodojem Ladvi s Upravnou vody. Je tak
nenapadny, Ze jsme si jej vlastné vibec nevsimli. Zato lom hluboko pod nami po levé strané cesty se prehlédnout neda.




Nas cil je dablicka hvézdarna, k t&¢ mame jesté dobry kilometr lesni cestou. Pfiroda na proslunéné cesté svazujici
se k vychodu ma jesté k zimnimu spanku daleko, dokonce se tady v lese jesté pracuje.

Jsme z lesa venku a rozsahlou loukou se blizime k hvézdarné




Dablicka hvézdarna je tak trochu svétovy unikat. Byla postavena v padesatych letech minulého stoleti brigadné
v ,,akci Z“ ze zbylych panell prvniho panelového domu postaveného v Praze. Unikatem je i jeden ze dvou hvézdarskych
dalekohledu. Pochazi z byvalé soukromé hvézdarny lékarnika, amatérského astronoma FrantiSka Fischera v Podoli. Je
to viibec nejstarsi dalekohled v CR pouzivany pro vefejnost, vyrobeny v Némecku v roce 1903. Hvézdarna je postavena na
buliznikové skale. Odtud je vyhled na témé&f polovinu Cech od Krugnych hor ptes Jizerky po Krkonose. Tak opatrné lezeme
nahoru po skale na vyhled. Rika se tady ,Na Vyhlidce*.

Tady v prostoru za hvézdarnou naSe asi pétikilometrova prochazka konci. Vidéli jsme ta nejzajimavéjSi mista
v obou lokalitach, pfirodni pamatku Ladvi, kiera se nachazi na dné byvalého lomu a je geologickym dokladem o zdejsi
pritomnosti druhohorniho mofe, to vSe uprostfed docela zachovalé pfirody.

Vychazku pripravili Mirek a Zdenka Bernatovi, kronika Mirek, obétavé fotografovaly Jifina Zipkova a Hana Maskova




