Stary Hloubétin — Sokolovska

Mate li chut opét se trochu projit pojdte s nami. Fitness stezka Rokytka
je pro takovou letni vychazku idealni misto. Cestu podle Ficky Rokytky lemuji
staré, misty pferostlé topoly, lipy, duby i jasany. Pfehiati ze slunic¢ka tady nehrozi.
Stezka je sice projektovana pro sportovce ale bézet nebo hned se vrhnout na

posilovaci nafadi nas nikdo nenuti. Nakonec chlize je také sport.
Pokud se rano vypravite, budou se na vas tésit Zdenka a Mirek.

Tak takhle vypadal pokus vytahnout z postele prvni srpnové sobotni rano turistickou partu z ,,jedniéky“. A rovhou
mezi sportovni nadSence na fitness stezce. Pokus byl UspéSny a to jsme se sesli t¢tméf na druhém konci mésta ve Starém
Hloubétiné. Tady se Rokytka, ktera nas bude celou vychazku provazet velkym obloukem vraci zapadnim smérem
ke svému cili, byvalym vitavskym dokdm v Libni.

Podle Rokytky Ize z Hloubétina jit nékolika zpUsoby, ten pravobfezni je pro nasi partu nejvyhodnéjsi, neni vhodny
pro cyklisty a navic je soucasti jihovychodni NS Vysocany. Ta nabizi 17 zastaveni u nejriznéjSich zajimavosti této
méstské ¢asti. Z Hloubétina budeme dnes sledovat jenom jeji severni ¢ast.

Dopravu z centra mame za sebou, dva nebo tfi pfechody prfes
tramvajové koleje, maly svah a jsme u vody. Rokytka nas vita
prekvapivé plnym korytem po destovych prehankach poslednich dnu.




Par informaci kdy fitness stezka vznikla, co vSechno nabizi, jak se tady chovat, Fadné se protahnout a rozcvicit nez
pouzijeme viechna ta novodoba mucidla. Klidné nam to tablo tyka, pry ,Rozhodné nezapomen“ Uvidime! Pro zaCatek se
spokojime s chiizi, pfekonanim klaustrofobie a udrzenim rovnovahy. Ceka nas chize po uzkém dfevéném chodnitku bez
zabradli, podle vody a témér ve tmé. Rokytka se tu spolu s nami ukryva na péknych par desitek metrii do podzemi.

Jsme v poradku na druhé strané neobvyklého podzemniho podchodu Rokytky
a rozhlizime se po jejim okoli protoZe je cesta podle vody také jihovychodni nauénou
stezkou Méstské casti Praha 9 a ma rlzna zajimava zastaveni. Par stovek metr(
cesty a jedno z nich je pravé pfed nami.

Kolonie Cina a obecni kolonie Za Aero




To co vidime na naSem obrazku zrovna na chudinské kolonie nevypada. Presto tady kdysi byly. Na tablu je jejich
struéna historie. Dvé nouzové kolonie vyrostly v druhé polovingé dvacatych let, ta hloubétinska nesla nazev Cina. Kdyz
zakryvali stfechy narychlo budovanych chatr€i, blizil se pry tézky, Sedy, bourkovy mrak. Lidé kfiCeli slezte dolu to bude
¢ina. Kolonii to jiz zUstalo. Poslouzily zde vyfazené Zelezni¢ni vagony, obezdéné nebo rGzné upravené.

Kolonie Za Aero byla trochu honosnéjsi. Tvorily ji fady pfizemnich domk( s ptdou, sklepem a malou zahradkou.
Byla tu i ob&anska vybavenost. Ctyfi konzumy, tfi hospody, dvé Feznictvi, holirna, matefska $kolka, trafiky a obuvnik. Lidé
tu méli témér vSechno, co potfebovali k zivotu. Chybéla jenom $kola, tu déti navstévovali ve Vysocanech nebo Hloubétiné.

Cesta vede stale podle Rokytky. Na zacatku dvacatého stoleti byly béhem Uprav jejiho koryta vysazeny listnaté
stromy. Po 120 letech stale nékteré z nich odolavaji zubu ¢asu. Na ukazku jsou tady na louce i ty co nemély takové Stésti.
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Blizi se asi polovina nasSi sobotni vychazky a dalSi pékné a zajimavé misto, Park zahradky na levém bfehu
Rokytky. Celé toto uzemi bylo v padesatych letech minulého stoleti rozparcelovano na drobné zahradky. V roce 2010 byla
zahradkarska kolonie zruSena. Jako zaklad parku byl na odbo&ce z Rokytky vybagrovan novy rybnik a na hrané parku
vznikl moderni obytny soubor.




Pojdme se po parku trochu rozhlédnout, Jifina s Lydii udélaly spoustu zajimavych fotografii a ani z daleka nelze
vSechny do kroniky umistit.




Tolik nejraznéjsiho cvi¢ebniho nafadi, vSechno je
potfeba vyzkousSet.




Siroky chodnik sypany drcenou kdrou, plechova a draténa ohrada, ragbyové hfisté, stara tovarni hala, dalsi
zajimava zastaveni nad Rokytkou.

Ragbyové hristé RC Praga Rugby je take soucasti zdejsi naucné stezky. Informacni panel u cesty
vzpomina nejen historii klubu samého, ale vibec historii ragby v Ceskoslovensku. Ragbyovy tym Pragy, neni jen tak n&jaky

Tovarna Praga - hala ¢. 19, i tady se vzpomina Ceskoslovenska historie. Hala byla postavena mezi
lety 1938 - 1942 pro vale¢nou vyrobu. Je to zdafila funkcionalisticka stavba. Po druhé svétoveé valce se sem prestéhovala

tovarna Praga. Montovaly se tu napfed osobni vozy, pozdéji proslulé nakladaky Praga V3S , takzvané vétrasky. Hala je
vedena jako kulturni pamatka CR.

Tovarna Praga se ale ,proslavila i jinak®. Vznikl tady takzvany ,zvaci dopis*, dopis 99 pragovakl sovétské viadeé.
Ten poslouzil viadé SSSR jako alibi pro invazi vojsk VarSavského paktu v srpnu 1968. Pamétni desku pfipominajici tento
akt odstranili od vchodu do podniku az po roce 1989.

Naucna stezka se nedaleko za halou €. 19 staci na sever a opousti Rokytku. Ve VysoCanech mifi jesté k dalSim
vyznamnym pamatkam méstské casti, véetné jeji radnice. My zlstavame Rokytce vérni a jdeme tésné pfi brehu k ulici
Freyova. Mifime k objektu, ktery nelze pfehlédnout. Rokytka se dostava opét na chvili do podzemi a my jdeme podle plotu
k rezidenci Eliska.



Rezidence EIi§ka, nase predposledni zastaveni v parku Pod lavkou. VySkova bytova budova Eliska byla

dokoncéena v roce 2013. Jde o druhou nejvy3Si bytovou stavbu u nas s vyskou 93,6 m. Zaroven to je Sesta nejvyssi budova
v zemi. Postavil ji Metrostav pro realitni spole¢nost Gaudi za 500 miliont korun. Architekt budovy je Ivan Sladecek a jeho
ateliér ARX.

MlGze se vam zdat, ze se
Eliska trochu naklani, ale je to jenom
momentalni indispozice. Dnes, to je
v nedéli 3. 8. jiz stdla normalné rovné.
Ma, ale jeSté jednu zajimavost, tu
nema u nas Z2Zadna dalsSi vysSkova
stavba. Jeji zakladnou prochéazi slavna
Bémova cyklostezka (v dobé stavby
prazsky primator) napojena na dalsi
unikat, pry nejdrazsi cyklolavku na
sveété. Holky ji hezky nafotily a my
spolu s cyklisty mifime do parku pred
novotou zafici vyso€anskou polikliniku.




Jsme na konci nasi sobotni vychazky v parku jenom kousek
od historické Vysocanské radnice. Za pfijemného letniho po€asi jsme
se rozloucili u sochy Vincence Makovského. Bronzovou sochu z roku
1938 nazval Primysl.

Praha Vysocany 2. 8. 2025. Vychazku pfripravili Mirek a
Zdenka Bernatovi, kronika Mirek, zajimavé fotky poridily Lydie
Stoupova a Jifina Zipkova.




