
 Akce pořádané Střediskem sociálních služeb pro seniory z Prahy 1 

 

Sportování Na Františku 
Jste senioři z Prahy 1 a měli byste chuť si zahrát 

minigolf, kuželkovou hru mölkky nebo ping-pong? 

 

 

 

 
 
 

Zájemci o tyto sporty se mohou scházet 
vždy v úterý v 10 hodin, Sportovní areál Na Františku  

(vstup z ulice Kozí, hned u nemocnice) 
 

Začínáme 2. 9. 2025.  
 
Co je to mölkky? Mölkky je hra vhodná pro každého bez rozdílu věku, 
pohlaví a fyzické zdatnosti. Není potřeba žádné fyzické síly, úspěch je 
založen na kombinaci náhody a přesnosti házení dřevěného kolíku na 
kuželky. Pravidla jsou velmi jednoduchá a napínavá.  


