Pozvani nad Prahu

Nejedna se o vyhlidkovy let, tak odvazné nasSe vychazky zase nejsou. Ale skvélé prazské metro, aniz to
v podzemi zpozorujete, vyjede také docela vysoko. Staleti zpét se tomu kopci dokonce Fikalo Nebeské hory,
dnes je to prosté Prosek, prazska Ctvrt s bohatou historii, cil nasi pateé¢ni vychazky.

Vytah z nastupisté metra, vstoupite, stisknete nulu a za par vtefin stojite u vychodu z metra, v Parku
Pratelstvi, na misté srazu turistické party z Jedni¢ky. Oblacné, chladné a vétrné pocasi vystfidalo ,babi Iéto“.
Zda se, ze téhle particce to nevadi. SeSlo se nas tak akorat.

Park Pratelstvi neni jen mistem srazu, ale pro svij vyznam a plvab i mistem naseho prvniho zastaveni.
Vyznamny Cesky architekt Otakar Kuéa navrhl velkorysy prostor o velikosti 11 hektard s nejdelSi umélou vodni
soustavou v Praze. Po jeho dohotoveni a otevieni v roce 1983 vzniklo klidové misto pro tisice obyvatel okolnich
sidlist. Béhem dalSich let doSlo k prodlouzeni a revitalizaci celého parku. Dnes, po letech, je to unikatni zelena
oaza uprostifed mésta. Sestupujeme parkovou pésinkou k jezirku, sou€asti umélé vodni kaskady. Neodmyslitelné
k nému patfi plaze na bfezich a vyhlidkova restaurace. Jsme tady dnes sami a do vody se nam také nechce.




Cesty a péSiny parku nas dovedly k pfechodu pfes rusnou Vyso€anskou ulici. Doslova nas pohltilo sidlisté
oznacované jako Prosek | a ll. A nepohltilo jenom nas, ale i historické jadro byvalé obce Prosek, ostatné k nému
tim labyrintem panelakd mifime. Béhem panelové vystavby dochazelo i na uméni, to nelze pfehlédnout. Treba
hned na okraji je plastika sochafe Miroslava Hejného z roku 1970. Nazval ji ,,Sroubovice®.

A jenom o nékolik desitek metr(i dal je plastika s folklérnimi motivy od sochafe Zderka Vodi¢ky z roku
1980. Tu obepina a &astecné ukryva strom podobny chobotnici, takovy strom se vidi jenom vyjimecné.

Zastavili jsme se pfed proseckou sokolovnou. Sokolska jednota byla na Proseku zalozena jiz v roce 1901.
CviCivalo se tehdy po hospodskych salech, venku nebo kde se dalo. Budova pfed nami byla pfestavéna
z darované stodoly v roce 1937. Slouzi dodnes. Vyznamnou ulohu télocvi¢na sehrala v roce 1942, kdy zde byly
na €as uschovany padaky parasutistl skupiny Anthropoid a kratce se zde ukryvali i parasutisté Gabcik a Kubis.
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Pokus o zachranu parasutistt odnesli néktefi ¢lenové zdejSi jednoty obéti nejvyssi.

Ve vedlejSim parciku husté lipy postupné odkryvaji pohled na kostel svatého Vaclava, proseckou pamatku
nejcenné;jSi. Ten spolu se hibitovem a farou tvofi ptivodni historické jadro obce Prosek.

Kostel sv. Vaclava byl zaloZzen Boleslavem |. v roce 970. Pokud by to byla pravda, jak to pide v Kronice
Ceské Vaclav Hajek z Libo¢an, byl by to jediny tak stary kostel na svété zasvéceny svatému Vaclavovi. Holky
Hana a Jana udélaly nejen tady u kostela, ale z celé vychazky spoustu zajimavych fotografii.



Slava! Kostel je otevieny, alespori CasteCné, je vidét, ze i pfes sklo a také pfitmi v trojlodni bazilice se jim
podafily udélat docela slusné fotky.




Objekt kostela sv. Vaclava tak jak jej vidime dnes, pravdépodobné pochazi z 2. poloviny 11. stoleti a
v pribéhu ¢asu proSel mnoha Upravami. Romanska bazilika spolu se zvonici a hibitovem tvofi tak hodnotny
soubor architektonickych a umélecko - historickych kvalit.

Proti kostelu je v ulici U Proseckého kostela historicky objekt fary ze 14. stoleti s pamatnou a chranénou
lipou a nékolik starych, dnes jiz pfestavénych domka.

Ve svahu pod zvonici jsou sosky ,Madony“ sochaiky Zuzany Cizkové. Na sosky pouzila mramor,
piskovec a Zulu. Na zimu lidé sosky hali do §al a Cepic.



Historicky areal uzavira ve svahu pod kostelem Prosecka naves se sochou Piety, vinafskym sloupem a
obecni Skolou. Vinarsky sloup byl dulezity, pfedstavoval ,Vinaiské pravo“. Nechybi ani tradi¢ni hospudka.
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Konéi prvni ¢ast na8i vychazky a jdeme do proseckych
jiznich svahu, do pfirody a za vyhledy na Prahu. Cilem jsou
Prosecké skaly, pfirodni pamatka. Jedna se o zbytky stén starych
piskovych lom(. Tézba probihala od 18. do poloviny 20.stoleti.
Tézil se velmi jemny bily pisek. Pouzival se jako Stukovy nebo do
piskovych mydel. Ale napfed je potfeba sestoupit do skal. Stésti,
Ze prudky svah byl opatfen novym schodistém.




V proseckém podzemi je rozsahly labyrint chodeb a sali. Celkova délka chodeb je asi 5 kilometr(.
V minulosti pry chodby dosahovaly az k Mélniku. Slouzily k nejriznéjSim ucellim, béhem krizovych let k bydleni
nezaméstnanych délnikd nebo béhem naletd druhé svétové valky jako kryty.

Zila na nedalekém statku Svagra — rytife Bedficha Freye z Freyenfelsu, a své sestry Bedfisky. (dnedni Freyova
ulice.) Pfes vaznou nemoc tady zaloZila péveckou Skolu. Skvéla vyhlidka na mésto byla vyznacena z vdéCnosti
za jeji celozivotni uméleckou drahu.




Vyhlidka Emy Destinnové nebyla dnes posledni. Stoupame vzhlru do ulice Na Vyhlidce. Jiz ten nazev je
slibny, vzdyt se stale pohybujeme na hrané proseckych skal a vyuzili jsme dnes pro nasi vychazku ¢ast pési
vyhlidkové trasy a naucné stezky Amerika. Pro¢ pravé Amerika? To se dozvime za chvili.

Zavérem nasi vychazky jsme dorazili na unikatni vyhlidku Prosecké skaly, ta je pfimo zakotvena do
skalniho masivu. Pod nami je labyrint podzemnich chodeb, nékteré maji i jména. Tieba Stoly Mocalka nebo
Amerika. Z vyhlidky je fantasticky vyhled na Prahu.

Za trochu vétrného, ale jinak docela pfijemného podzimniho pocasi,
na Proseku v patek 9. fijna 2026. Vychazku pfipravili Mirek a Zdenka Bernatovi, kronika Mirek,

o zajimavé fotografie se zaslouZily Hana Maskova a Jana Jefabkova.



